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he rapporto c’& tra
cuore e persona? C'e
davvero qualcuno
che non ci ha pensa-
to nemmeno una volta? Una
risposta, o meglio, un serio
tentativo di indagare questa
relazione, arriva, a sorpresa,
da una “signora della mate-
matica”: Chiara Valerio. Se al-
le spalle ha un dottorato in
Matematica conseguitoall'U-
niversita degli Studi di Napo-
liFedericol, oggiChiaraVale-
rio & anche scrittrice, editor
per Marsilio Editori e condut-
trice radiofonica. L’abbiamo
intervistata in vista del rea-
ding “A questo serve il cuore”
di cui sara protagonista do-
mani sera, alle 21, in Piazza
RomaaModena.
«Sei senza cuore». Un’e-
spressione che haun signifi-
cato condiviso. E un’assen-
za metaforica perché, ana-
tomicamente, un cuore lo
abbiamo tutti. Ma, allora,
cosa differenzia un cuore
daunaltro? Un essere uma-
nodaunaltro?

«Niente. In fondo basta ave-

re un cuore, purché sia. Non
€ una proprieta, non & nem-
meno unostato, & una funzio-
ne. Ecco mi interessava, par-
tendo forse dal mito di Za-
greo, il cuore inteso come la
funzione della relazione con
glialtri. Avere un cuore signi-
fica avere memoria e possibi-
lita di accumulare altra me-
moria, essere in relazione
con persone e cose. Essere
senza cuore, dunque, per me
hailsignificato di non capire,
nonricordare, non considera-
re la parte di sé che sta negli
altri».
L’importante € avere un
cuore, ce lo insegnano an-
cheitrapianti. In che modo
si definisce il rapporto di
una persona con il “suo”
cuore?

«Attraversole vene che, co-
me osservava Aristotele nel
De Anima o nel De partibus
animalium, non lo ricordo
pili, servono a condurre al
cuore cio che i sensi percepi-
scono, ognuno dasolo. E gra-

La scrittrice Chiara Valerio

La scrittrice Chiara Valerio protagonista
del reading di domani sera in Piazza Roma

L_a matematica

zie al cuore, peresempio, che
noi possiamo percepire con-
temporaneamente il dolce e
ilverde. I’'importante, credo,
sia essere in ascolto. Patrizia
Cavallihascritto “Tonon mi fi-

dodichinonhalolfatto”, ten-

che indaga sul cuore
«percheé miricorda
che esistono gli altri»

do a crederle. Insomma, gra-
zie ad Aristotele e a Patrizia
Cavalli, tra gli altri, ho impa-
rato quale puo essere il rap-
porto tra una persona e il suo
cuore. Non & che bisogna im-
parare tutto per esperienza

diretta, anche se molti politi-
civogliono farcelocredere».
Chile ha dato la risposta in
assoluto piit interessante
neltentare di definire il rap-
portotracuore e persona?

«Un uomo che vendeva ci-

liegie sul bordo diuna strada.
Mi ero fermata per la bellez-
za della frutta, lui mi ha sorri-
so e detto “Ne prenda una”.
Io allora ho cominciato a
guardarle, valutandole, cosi
si & messo a ridere e mi ha
chiesto quanti anni avessi.
Quando gli ho risposto 40 lui
hachiosato: “Beh, latuaintel-
ligenza ha solo la tua etd, il
tuo istinto ha l'eta della no-
stra specie, fidati di quello e
prendi la ciliegia, no?”. Ecco,
ancheil cuore, come capacita
di essere in relazione, viene
prima dinoi. Viene prima del-
le nostre convinzioni politi-
che, del nostro ruolo socia-
le».
C’e qualcosa che resta in-
spiegato o inspiegabile
quando si parla di cuore?
I’amore peresempio?

«Non credo sia necessario

spiegare sempre tutto anche
perché la spiegazione, deter-
ministica 0 meno, & un mito
ottocentesco. Credo sia im-
portante capire le cose. Pro-
vare a capirle. Laspiegazione
e un fatto, & racchiusa in un
perimetro, o cosi mi sembra,
mentre la comprensione & un
processo. Io amoi processi, le
funzioni, i verbi piut dei so-
stantivi o degli aggettivi. Mi
piacciono le cose che si muo-
vono. L’amore si muove. Na-
sce, vive, muore. Mi piaceva
riflettere sul fatto che i senti-
mentisiano in parte involon-
tari, come gli organi. E io ri-
fletto raccontandos.
Nel suo reading citera miti
greci, opere letterarie, per-
sino personaggi dei cartoni
animati e il cuore sarail na-
turale filo conduttore. In
una frase, il suo cuore a co-
saserve?

«Spero serva a tenermi in
relazione con il mondo. A ri-
cordarmi che esistono gli al-
tri. A farmi pensare e ricorda-
re», —
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